


Chèr(e)s athlètes,

De 1955 à aujourd’hui, le Cross international des Mureaux a traversé le siècle. Cette longévité est la

récompense d'une passion : celle des bénévoles et des sportifs de notre territoire pour cette superbe

discipline.

Le Cross Country est une discipline exigeante qui montre les vertus de l'effort et qui, en cela, est éga-

lement formatrice pour les plus jeunes. Merci à tous ceux qui font vibrer la passion du Cross Country

et de l'athlétisme sur notre territoire et qui rendent possible cet événement.

Je vous souhaite à tous une belle course et un beau spectacle !

François GARAY

Maire des Mureaux

Vice président de la Communauté urbaine Grand Paris Seine & Oise

Après le stade Léo Lagrange, le parc de Becheville, le cross des Mureaux a maintenant installé ses

quartiers et pris ses habitudes sur l'île de Loisirs du Val de Seine, cadre idéal pour la pratique du

sport nature.

Merci aux équipes municipales et au club local de nous avoir encore concocté un vrai parcours de

cross-country qui sera, j’en suis sûr, très apprécié des spécialistes de la spécialité.

En préambule nous accueillerons une fois de plus le Championnat départemental de Cross court.

Merci aux instances départementales de leur confiance.

Et pour finir un grand merci à nos chers bénévoles qui feront encore, comme à chaque édition, de

cette journée, une belle réussite.

Claude LE STRAT

Président MVS Athlétisme



9h45 Championnat Départemental de Cross Court
11h Challenge International
Courses pour toutes les catégories de coureurs licenciés ou non licenciés
Classements individuels et par équipes.
Le Cross international des Mureaux est ouvert aux licenciés FFA, affini-
taires et non licenciés (sur présentation d’un certificat médical d’aptitude
à la pratique de l’athlétisme en compétition de moins de 6 mois).

Le Challenge du nombre : une prime sera attribuée au premier club 
(250€) ayant classé le plus d’athlètes, toutes catégories confondues, avec
un minimum de 35 arrivants. 
En cas d’ex-aequo, le club qui aura classé le plus de juniors (hommes +
femmes), l’emportera. 
En cas de contrôle antidopage diligenté le jour de l’épreuve, le prix ne
seront remis aux équipes concernées, que lorsque les résultats dudit
contrôle seront connus des organisateurs.

Récompenses catégories Juniors Femmes licenciées FFA, non cumulable
avec la grille scratch : bon d’achat de 100 €
Récompenses hors Challenge international juniors hommes : bon d’achat
de 100 €

Frais de déplacement :
Consciente de l’importance des déplacements dans le budget des clubs,
l’organisation du Cross a décidé de rembourser les frais de déplacement
des équipes sur les bases forfaitaires suivantes :
• 50 arrivants et plus : 300€
La participation aux frais de déplacement se fera sur la base du forfait ci-dessus.



N° Horaires Catégorie Distances Descriptif boucle

1 11h Cadets 3845 M
D.B.C.E.F'.G.H.I.I'.I".K.L.L'.M.N.

O.P.Q.R.S.T.U.V.J.A

2 11h20 Benjamines 1990 M D.B.C.E.F'.G.H.I.I'.I".K.L.L'.M.J.A

3 11h35 Masters et juniors masculin 5850 M 
D.B.C.E.F.F'.G.H.I.I'.I".K.L.L'.M.

N.O.P.Q.R.S.T.U.
V.J / I.I'.I".K.L.L'.M.N.O.P.V.J.A

4 12h Minimes filles et benjamins 2205 M 
D.B.C.E.F.F'.G.H.I.I'.I".K.L.L'.M.J.

A

5 12h20 Poussines et poussins 1105 M  D.B.C.E.F'.G.H.I.J.A

6 12h35 École athlétisme garçons 685 M  D.B.H.I.J.A

7 12h50 École athlétisme filles 685 M  D.B.H.I.J.A

8 13h05
Juniors - Espoirs - Seniors  

Vétérans - AS feminin
4870 M  

D.B.C.E.F'.G.H.I.I'.I".K.L.L'.M.N.
O.P.Q.R.S.T.U.

V.J / I.I'.I".K.L.L'.M.J.A

9 13h35 Cadettes et minimes garçons 2970 M  
D.B.C.E.F.F'.G.H.I.I'.I".L'.K.L.M.

N.O.P.V.J.A

10 14h Seniors espoirs AS masculin 8730 M 

D.B.C.E.F.F'.G.H.I.I'.I".K.L.L'.M
N.O.P.Q.R.S.T.U.V.J /

I'.I".K.L.L'.M.N.O.P.Q.R.S.T.U.V.
/ I'.I".K.L.L'.M.N.O.P.V.J.A

Championnat départemental de Cross Court à partir de 9h45 catégories masculins et féminins
inscription : cday@outlook.fr - cd78.athle.org
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